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Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год начального общего 

образования осуществляется с учѐтом интересов обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и возможностей школы. Учитывается также посещение обучающимися 

учреждений дополнительного образования. При организации внеурочной деятельности объѐм 

аудиторных занятий составляет не более 50%. 

Внеурочные занятия в 1– 4-х классах проводятся во второй половине дня, после 

динамической паузы и обеда. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет  35 

минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом длительностью 5 минут для отдыха детей 

и проветривания помещений. 

 Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется учителями начальных 

классов, педагогами дополнительного образования, педагогами Центра детского творчества, 

сотрудниками Центральной районной библиотеки. Занятия по программам «Знакомство с миром 

растений», «Юный эколог», «Физика вокруг нас», «Химия в быту» проводятся на базе центра 

«Точки роста». 

В 1 – 4 классах обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья (V вид, VII вид, 

VIII вид). В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья проводятся занятия коррекционно-развивающего направления.  

Часы коррекционно-развивающей области распределены согласно требованиям Стандарта: 

 для обучающихся по программе 5.1 и 7.1 – не менее 5 часов (коррекционно-развивающие 

занятия и ритмика) 

 для обучающихся по программе 7.2 – 7 часов (6 ч. – коррекционно-развивающие занятия, 1 

ч. – ритмика) 

 для обучающихся по программе 8.1 – 6 часов (5 ч. – коррекционно-развивающие занятия, 1 

ч. – ритмика) 

Продолжительность занятия составляет 35 минут. Занятия коррекционно-развивающей 

области ведут педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, учителя начальных классов. 
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План внеурочной деятельности   для обучающихся 1 классов  

МОУ Любимской ООШ им. В.Ю.Орлова 

на 2021/2022 учебный год 

Направление деятельности Реализуемые программы Количество часов 

Спортивно-

оздоровительное 

«Добавь движения» 1                                                                                       

Духовно-нравственное «К истокам нашим» 2 

Общеинтеллектуальное «Друзья природы»                                             

«Всѐ обо всѐм»                                          

«Знакомство с миром растений»  

1                                             

1                                           

1                                           

Общекультурное  «Смотрю на мир глазами художника»                          1                                                                                   

Социальное «Очумелые ручки»                 

Моделирование 

1                                            

1                                          

ИТОГО  9 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся 2 классов                                                                                                             

МОУ Любимской ООШ им. В.Ю.Орлова  на 2021/2022 учебный год 

Направление 

деятельности 

Реализуемые программы Количество часов 

Спортивно-

оздоровительное 

 «Добавь движения» 1                                                                                     

Духовно-нравственное «В мире книг»                 1                          

Общеинтеллектуальное «Занимательная математика»                              

«Всѐ обо всѐм»                                          

«Знакомство с миром растений»  

1                                           

1                                             

1                                          

Общекультурное  «Смотрю на мир глазами художника»                     1 

Социальное «Очумелые ручки» 1                                           

ИТОГО  7 
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План внеурочной деятельности  для обучающихся 3 классов    

                МОУ Любимской ООШ им. В.Ю.Орлова  на 2021/2022 учебный год 

Направление 

деятельности 

Реализуемые программы Количество часов 

Спортивно-

оздоровительное 

 «Добавь движения» 1                                                                                       

Духовно-нравственное  «В мире книг» 1                                          

Общеинтеллектуальное «Юный эколог»                                                

«Всѐ обо всѐм»                                      

«Занимательная математика» 

1                                           

1                                            

1                                                                                                                        

Общекультурное  «Смотрю на мир глазами художника» 1                                                                                  

Социальное «Информатика   в играх и задачах» 1                                           

ИТОГО  7 

 

План внеурочной деятельности  для обучающихся 4 классов                                                                                                             

МОУ Любимской ООШ им. В.Ю.Орлова  на 2021/2022 учебный год 

Направление 

деятельности 

Реализуемые программы Количество часов 

Спортивно-

оздоровительное 

«Игры народов мира»                                          1                                                                                    

Духовно-нравственное «В мире книг» 1                                           

Общеинтеллектуальное «Физика вокруг нас»                                                

«Друзья природы»                                        

«Химия в быту»  

1                                           

1                                          

1                                                                                                                 

Общекультурное «Смотрю на мир глазами художника» 1                                            

Социальное «Информатика в играх и задачах» 1                                           

ИТОГО  7 
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План внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ, 1 – 4 класс                                              

МОУ Любимской ООШ им. В.Ю.Орлова   

на 2021-2022 уч. год                                        

Вид программы 

 

 

Программа  

5.1 

Программа  

7.1 

Программа  

7.2 

Программа 

8.1 

Класс/ 

количество часов 

1б 4а 1б 2а 3а, б 4а, б 1/ 

1.1в 

 

2в 

 

3в 

1б 

коррекционно-развивающая область  

Коррекция знаний 

по русскому 

языку/                     

развитие речи 

 

 

1 

 

 

 

0,5  

 

 

0,5  

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

Коррекция знаний 

по математике 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Развитие 

познавательной 

сферы 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Релаксация 

(коррекция 

эмоциональной 

сферы) 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

Коррекционные 

занятия 

дефектолога 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Коррекционные 

логопедические 

занятия  

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Ритмика 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Итого 

 

5 

 

5,5 

 

5,5 

 

5,5 

 

5,5 

 

5,5 

 

7 

 

7 

 

7 

 

6 

направления внеурочной деятельности  

Духовно-

нравственное 

1 1 1 - - 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

1 - 1 1 1 1 - - - - 

Общекультурное 

 

1 1 1 1 1 1 1 - - 1 

Социальное 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

1 1 - 1 1 - - - - 1 

 

 

Всего 

 

10 

 

9,5 

 

9,5 

 

9,5 

 

9,5 

 

9,5 

 

10 

 

9 

 

9 

 

10 

 

 

 


