
 

 

Пояснения к письму департамента образования Ярославской области ИХ.24-1478/22 от 

01.03.2022 о проведении исследования о влиянии сети Интернет и интернет-технологий на 

несовершеннолетних.  

Анкеты для  родителей  доступны до 15 апреля 2022 года в личных кабинетах 

обучающихся в региональном интернет-дневнике в разделе «Новости проекта» (в правой части 

экрана): 

 

 

 

 

Обращение к родителям 

 

В марте-апреле этого года Ярославский государственный медицинский университет 

проводит научное исследование в школах Ярославской области о влиянии информационно-

коммуникационной сети Интернет на психическое и физическое здоровье детей и подростков.  

По результатам тестирования будут разработаны рекомендации по снижению 

негативного воздействия интернет-технологий на детскую психику для родителей, 

работников образовательных организаций, а также самих обучающихся. 

В Региональном интернет-дневнике (РИДе) до 15 апреля будут доступны две ссылки: 

ссылка на анкету для родителей (25 вопросов), и ссылка на анкету для детей (103 вопроса).  

Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты для вас, а также попросите вашего ребёнка 

ответить на анкету для обучающихся. 

Среднее время, за которое подросток может ответить на все вопросы анкеты при 

нормальной скорости чтения с экрана – 20 минут. 

Если у вашего ребёнка появится желание узнать свой результат, после ответа на все 

вопросы ему можно будет указать свой электронный адрес, на который будет выслан 

автоматически сформированный текст интерпретации. 

Обобщённые результаты исследования и разработанные на их основе рекомендации будут 

переданы в организации для размещения на сайте.  

 

 

 

 


