Заявка на участие
в конкурсе учебных проектов в 2020-2021 учебном году
(размещается на на портале ВикиИРО в разделе БП «ФГОС: проектная деятельность в условиях современной ИОС» на странице Конкурса)


	Тема (Название) проекта
	«Гибкость – путь к здоровью. Тренируемся в школе и дома»

	Образовательная(ые) организация(ии)
	МОУ Любимская ООШ им. В.Ю.Орлова

	Руководитель(и) проекта
	Мыткин Евгений Вячеславович

	Класс(ы) или возраст учащихся, на который рассчитан проект
	3 класс

	Предмет(ы) (учебный курс)
	Физическая культура

	Реализация в соответствии с ФГОС/ ФК ГОС
	ПООП НОО, раздел «Физическое совершенствование с оздоровительной направленностью». 
Индивидуализированные комплексы и упражнения из оздоровительных систем физического воспитания, ориентированные на коррекцию осанки и телосложения, профилактику утомления и сохранения повышенной работоспособности, развитие систем дыхания и кровообращения. 

Составление и проведение индивидуальных занятий физическими упражнениями на развитие основных систем организма.

	Тип проекта по характеру ведущей деятельности (информационный, исследовательский, практико-ориентированный, ролевой, творческий)
	Практико-ориентированный

	Тип проекта по организации (урочный (проводимый на уроках), внеурочный (проводимый во внеурочное время), урочно-внеурочный, сетевой (телекоммуникационный))
	Урочный



